ZAJĘCIA: WYCHOWANIE DO ŻYCIA W RODZINIE w klasie drugiej
PODSTAWA PRAWNA: Rozporządzenie MEN z dn. 12 sierpnia 1999r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego.
ILOŚC GODZIN: 14 godz., w tym 5 z podziałem na grupy chłopców i dziewcząt w ciągu roku szkolnego (ustalenie zajęć, po zebraniu grup).
Zajęcia prowadzi pedagog szkolny – Anna Durszewicz.
CELE ZAJĘĆ: pogłębianie wiedzy związanej z funkcją rodziny, miłością, przyjaźnią, pełnieniem ról małżeńskich, seksualnością i prokreacją,

uzyskanie przez uczniów lepszego rozumienia siebie i najbliższego otoczenia,

rozwijanie umiejętności rozwiązywania problemów z okresem dojrzewania i wyborem drogi życiowej,

kształtowanie postaw prorodzinnych, prozdrowotnych, prospołecznych.:

	TEMATYKA

	1. 
	Metody i środki antykoncepcyjne. Naturalne planowanie rodziny.

	2. 
	Niebezpieczeństwa związane z niedojrzałym działaniem seksualnym.

	3. 
	Trudności w osiąganiu tożsamości płciowej, możliwości pomocy.

	4. 
	Choroby przenoszone drogą płciową.

	5. 
	Normy zachowań seksualnych. Przemoc, przestępstwa, formy pomocy.

	6. 
	Uczymy się miłości. Co to jest miłość dojrzała?

	7. 
	Wybór partnera życiowego/małżonka. Narzeczeństwo. Mit czy rzeczywistość.

	8. 
	Małżeństwo i związki nieformalne.

	9. 
	Przygotowanie do małżeństwa. Problemy wierności, zaufania i dialogu.

	10. 
	Więź małżeńska. Receptura na udane małżeństwo.

	11. 
	Zanim zostanę rodzicem. Odpowiedzialne rodzicielstwo. Adopcja, bezdzietność.

	12. 
	Postawy rodzicielskie prawidłowe i nieprawidłowe. Samotne rodzicielstwo

	13. 
	Konflikty rodzinne i ich rozwiązywanie.

	14. 
	Prawo małżeńskie i rodzinne. Rozwody. Czy można im zapobiec?


FORMY: ćwiczenia, pogadanki, miniwykłady, burza mózgów, praca w grupach, testy, prezentacje multimedialne, filmy DVD.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

DEKLARACJA RODZICÓW

Będąc odpowiedzialnym za wychowanie mojego dziecka  nie wyrażam zgody na uczestnictwo
..............................................................................................................................

/imię i nazwisko dziecka, klasa/

w zajęciach wychowania do życia w rodzinie.

                   .....................................................................................

                                                                                                                                                                                         /podpis rodzica/
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